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Издательство «Паулсен» – единственное в России книжное издательство, 
специализирующееся на выпуске документальной, художественной и научно-

популярной литературы об Арктике и Антарктике. За свою историю издательство 
выпустило более 300 уникальных книг, посвященных научным исследованиям в 

полярных регионах, истории географических открытий, освоению северных 
территорий, жизни коренных народов. 

2

ИЗДАТЕЛЬСТВО
«ПАУЛСЕН»



ОСНОВАТЕЛЬ ИЗДАТЕЛЬСТВА - ДОКТОР
ФРЕДЕРИК ПАУЛСЕН

Фредерик Паулсе - один из немногих людей, кто

побывал на восьми полюсах нашей планеты. В России

Фредерик Паулсен известен, прежде всего, как отважный

полярный исследователь, получивший из рук президента

орден Дружбы за активное участие в экспедиции по

погружению российских глубоководных аппаратов на дно

Северного Ледовитого океана в точке Северного полюса.
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Суровый, самобытный и невероятно красивый край притягивал многих исследователей и
путешественников.   

Север оставил удивительный и яркий след в их книгах.

Мы подобрали из нового поступления девять книг замечательного издательства «Паулсен» по
«северной» тематике.
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СЕРИЯ «ДНЕВНИКИ СОВРЕМЕННЫХ ЭКСПЕДИЦИЙ»

Книга «В ледовитое море» открывает новую

серию - «Дневники современных экспедиций».

В ней рассказывается о российско-голландских

экспедициях на Новую Землю и остров Вайгач,

где ученые искали следы последней, третьей

экспедиции Виллема Баренца. Для Баренца

экспедиция закончилась трагически – во время

первой в истории Арктики зимовки в 1597 г. он

скончался на Новой Земле. Спустя без малого

300 лет норвежские моряки обнаружили его

зимовье. Могила его до сих пор не найдена, и ее

поиски продолжились в конце ХХ века.
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Япъян Зеберг родился в Роттердаме

(Нидерланды) в 1967 г. Изучал физическую

географию в Утрехтском университете, затем

получил степень доктора философии PhD по

четвертичной геологии в университете

Иллинойса в Чикаго (2001).

Совместно с нидерландскими археологами

принимал участие в геологических экспедициях

на Новой Земле (1995, 1998) и в Магеллановом

проливе (1998), а с российскими, американскими

и шведскими коллегами – на о. Вайгач (2000) и на

о. Октябрьской Революции архипелага Северная

Земля (2003).

ОБ АВТОРЕ



8 мая 2000 года английский путешественник Дэвид

Хемплеман-Адамс отправился со Шпицбергена в полет к

Северному полюсу. Он знал, что если выдержит неделю в

воздухе, то станет первым в истории человеком, добравшимся

до Северного полюса на воздушном шаре.

Дэвид решил лететь в корзине, а не в современной закрытой

капсуле из уважения к трем шведам - Саломону Андре, Нильсу

Стриндбергу и Кнуту Френкелю, полетевшим в 1897 году к

полюсу на воздушном шаре «Орел». Через три дня после

начала полета «Орел» упал. Тела аэронавтов нашли 33 года

спустя. Возле вытянутой руки Стриндберга лежало его

помолвочное кольцо, в кармане был медальон, подаренный

невестой, а в шаткой хижине из китового уса осталось его

последнее письмо к возлюбленной.

В книге «По воле ветра» читатель найдет удивительные

истории двух путешествий: трагического полета Андре и

остающегося непревзойденным достижения сэра Дэвида

Хемплемана-Адамса.
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Дэвид Хемплеман-Адамс родился в Суиндоне, в

Уилтшире, в 1956 году. Его интерес к путешествиям

был поддержан программой герцога Эдинбургского,

по итогам участия в которой он удостоился золотой

медали. В 1998 году Дэвид стал первым человеком,

выполнившим программу «Большого шлема

исследователей»: он покорил Северный и Южный

географический и магнитный полюсы, а также

поднялся на высочайшие горы всех континентов, в

том числе на Эверест. Бизнесмен по роду занятий и

искатель приключений по натуре, Хемплеман-

Адамс живет неподалеку от Бата. У него три дочери,

которые также хорошо известны своими рекордами

и достижениями.

ОБ АВТОРЕ



СЕРИЯ «ВПЕРВЫЕ НА РУССКОМ»

Книга о Роберте Абрама Бартлетте –
легендарном полярном капитане. Его имя
неразрывно связано и с многолетними
попытками Роберта Пири покорить Северный
полюс, и с экстраординарным спасением
экипажа с затертого во льдах судна «Карлук».
И если профессиональный путь Бартлетта
как-то описан, то полная напряженного
драматизма внутренняя жизнь – мечты,
амбиции, конфликты, слава, победа над собой
и любовь к Северу – впервые публикуется на
русском языке в таком полном
биографическом труде. Автор – канадская
писательница Мора Ханрахан работала в
архивах трех стран для того, чтобы рассказать
читателю правду, стоящую за мифом,
называемым «Роберт Бартлетт».
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Мора Ханрахан – канадская писательница,

доктор философии и доцент кафедры

географии в Летбриджском университете.

Она является известным ученым и автором

одиннадцати книг в разных жанрах, включая

художественную и научно-популярную

литературу, историю. Ее книги получили

награды в Канаде, Великобритании и США.

Она активно занимается наукой: в сфере ее

интересов история Арктики (тема

доступности чистой питьевой воды),

экологические проблемы, вопросы

экономического развития областей

проживания коренных народов и ряд других.

ОБ АВТОРЕ



СЕРИЯ «ПОЛЯРНАЯ БИБЛИОТЕКА»

Валериан Альбанов - штурман полярной

экспедиции на судне «Святая Анна»,

отправившейся в Арктику в начале ХХ века.

Экспедиция стала одной из самых загадочных

в истории Арктики, а ее события до сих пор

будоражат умы современников. Эта книга -

дневник В. Альбанова. Экспедиция проходила

в сложной ледовой обстановке. У берегов

Ямала в октябре 1912 г. шхуна была затерта

льдами и вмерзла в неподвижный береговой

припай. Дрейф продолжался более 1,5 лет.

Экипажу пришлось терпеть тяжелые

испытания.
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10 апреля 1914 г. Альбанов вместе с 13

матросами покинул «Святую Анну» и

направился к о-ву Рудольфа пешим ходом.

От болезней и во время штормов погибло

большинство путешественников. Только

Альбанову и матросу А.Э. Конраду удалось

добраться в июле 1914 г. к мысу Флора, где они

были спасены экспедицией Г.Я. Седова на

судне «Святой Фока».

Дневник В. Альбанова - уникальное

свидетельство человеческого упорства,

терпения и мужества. На этой книге выросло не

одно поколение исследователей Арктики.

ОБ АВТОРЕ



В книге представлена развернутая

биография М. Н. Чибисова (1906–1989) –

выдающегося советского авиатора,

военачальника, командира спецгруппы по

перегонке ленд-лизовских гидросамолетов

типа «Каталина» из США в СССР. Максим

Николаевич – исследователь Арктики,

начальник Управления Полярной авиации

(1947–1951), деятельность которого в

значительной мере скрывалась под завесой

секретности. Насыщенная яркими событиями

и неординарными ситуациями жизнь генерал-

майора авиации М. Н. Чибисова представляет

интерес для широкой читательской аудитории.
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Документальной основой книги,

написанной дочерьми Максима Николаевича

Чибисова – Е. М. Рубиной и Э. М.

Телятниковой, стали их воспоминания об

отце, личные дневники, рукописи и

фотографии генерала, многие годы

хранившиеся в семье, а также архивные

материалы, только недавно появившиеся в

открытом доступе.

ОБ АВТОРЕ



В 1925-м, Амундсен предпринял попытку
достичь Северного полюса воздушным путем
на аэроплане «Валь» фирмы «Дорнье».
Экспедиция едва не закончилась трагически.
Затем норвежский путешественник выбирает
дирижабль конструкции итальянца Умберто
Нобиле. Интернациональная экспедиция
(восемь норвежцев, шесть итальянцев, один
американец и один швед) стартовала со
Шпицбергена 11 мая 1926 года. Через 15 часов
над Северным полюсом были сброшены
норвежский, американский и итальянский
флаги. Спустя еще 56 часов дирижабль
«Норвегия» приземлился на Аляске. Амундсен
достиг своей цели: Северный полюс с воздуха
покорен!
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Амундсен Руал

Норвежский полярный путешественник,

первый арктический кругосветный

мореплаватель, первооткрыватель Южного

полюса.

Историк воздухоплавания и авиации

Алексей Белокрыс специально для этого

издания написал большой раздел, в котором

подробно рассказал о том, как возникло и

развивалось полярное воздухоплавание, как

разворачивалась в 1920-х годах воздушная

гонка к Северному полюсу.

ОБ АВТОРЕ

http://store.paulsen.ru/authors/detail.php?AUTHOR=1172


Загадочное и трагическое идут в Арктике рука об

руку. Погибшие и исчезнувшие экспедиции, суда В.

Русанова и Г. Брусилова, пропавшие уже в XX в.,

секреты, связанные с эпопеей спасения экипажа

дирижабля «Италия», таинственная Земля

Санникова, острова-миражи в Ледовитом океане,

исчезнувший самолет Сигизмунда Леваневского,

уничтожение советских полярников в 1930-50-х гг. -

об этом и многом другом рассказывает книга

почетного полярника, автора многочисленных

произведений об исследованиях Арктики и

Антарктики З. М. Каневского «Загадки и трагедии

Арктики». Это последняя прижизненная книга

писателя, вышедшая в свет в 1991 г. Спустя более 30

лет есть возможность новому читателю

ознакомиться с таинственными и часто

трагическими эпизодами изучения Арктики.
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Зиновий Михайлович Кане́вский (1932 - 1996) -

полярный исследователь, географ, писатель. В

ходе зимовки на Новой Земле в 1959 году попал в

ураган. В результате обморожения лишился обеих

рук ниже локтей и пальцев на ногах. Он научился

жить заново. Зиновий Михайлович стал писать.

Писал сначала перьевой ручкой, она

выскальзывала из «пальцев» протеза, потом стал

печатать на портативной немецкой машинке

«Оптима».

На протяжении более двадцати лет –

четырнадцать книг, посвященных истории

открытия и освоения Арктики, более пятидесяти

статей в научно-популярных журналах,

переводные статьи и книги…

ОБ АВТОРЕ



Дискуссии о климате становятся все

более жаркими, кажется, что разобраться в

теме уже невозможно. Насколько в

действительности велико наше влияние на

климат планеты, какое место оно занимает

среди других факторов, как и почему

менялся климат в прошлом и чего нам

ждать в будущем? Автору удалось сложные,

стоящие на стыке наук понятия и теории

изменения климата изложить популярно.
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Алиев Рамиз Автандилович
- ученый, писатель, популяризатор науки.

Автор трех научных и научно-популярных

книг. Книга «Изнанка белого» ранее вышла в

издательстве «Паулсен». Изучал мир не

только в лабораториях, но и во время

морских экспедиций (Арктика и Северная

Атлантика, Черное море и Дальний Восток),

пеших походов (Гималаи и Патагония) и

полетов на параплане (Крым и Донбасс,

Молдова, Балканы, Италия, Чили, Индия и

Непал).

ОБ АВТОРЕ

http://store.paulsen.ru/authors/detail.php?AUTHOR=518


Книга издательства «Паулсен» посвящена деятельности

знаменитого норвежца в Поволжье и других районах

страны. Верховный комиссар Лиги Наций Фритьоф Нансен

организовывал международную помощь голодающим

Советской России. Главный регион работы Миссии Нансена

– Саратовская губерния, наиболее пострадавшая от голода в

1920-е гг. Благодаря стараниям Нансена и иностранных

благотворительных организаций были спасены тысячи

жизней. Ученый не только поставлял гуманитарную

помощь, но и боролся с одной из причин голода – низкой

производительностью сельского хозяйства. Его уникальный

проект открытия в Советской России сельскохозяйственных

станций не имеет аналогов. Книга впервые в отечественной

литературе подробно рассказывает обо всех аспектах

гуманитарной помощи, которую оказывал Нансен.
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Бондаренко ТатьянаЮрьевна
- кандидат исторических наук. Более 10 лет

занимается изучением благотворительной

деятельности норвежского ученого,

полярного исследователя и филантропа

Фритьофа Нансена в России. В 2016 году

защитила кандидатскую диссертацию на

тему «Вклад Миссии Фритьофа Нансена в

борьбу с голодом и в восстановление

сельского хозяйства в Саратовской губернии

в 1920-е годы». На сегодняшний день в

России это единственная научная работа

такого рода, всецело

посвященная деятельности Нансена в

нашей стране.

ОБ АВТОРЕ

http://store.paulsen.ru/authors/detail.php?AUTHOR=1251


НОВИНКИ 

ЭЛЕКТРОННЫХ КНИГ

• На Литрес стали доступны сразу несколько 

электронных книг издательства:

Итреберг Э. «Сердце – камень»,

Алиев Р. «Что случилось с климатом»,

Шпаро Д. «Неизвестный Пири», 

«Коч – судно полярных мореходов XVII. 

Новые данные». 

-
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авиации Максима Николаевича Чибисова / Е. М. Рубина, Э. М.

Телятникова. - 2-е издание, исправленное и дополненное. - Москва :

Паулсен, 2021. - 453, [2] с. : ил. ; 25 см + 2 отдельных листа карт. -

Библиография: с. 454 (23 названия). - 800 экз. - ISBN 978-5-98797-250-2

(в пер.) : 795.00 р. - Текст : непосредственный.
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Ханрахан, Мора. 

Легенда «Карлук». Арктическая жизнь капитана Роберта Абрама

Бартлетта / Мора Ханрахан ; вступительная статья Дмитрия Шпаро ;

перевод с английского Заур Мамедьяров. - Москва : Паулсен, 2021. - 301 с.

; 23 см. - (Впервые на русском). - Пер. изд. : Unchained Man. The Arctic

Life and Times of Captain Robert Abram Bartlett / M. Hanrahan. - 1000 экз. -

ISBN 978-5-98797-299-1 (в пер.) : 1083.00 р. - Текст : непосредственный.

Хемплеман-Адамс, Дэвид. 

По воле ветра. Два удивительных путешествия к Северному полюсу:

героя нашего времени и романтика викторианской эпохи : с обращением

Федора Конюхова / Дэвид Хемплеман-Адамс. - Москва : Паулсен, 2022. -

295 с. : фот., карты ; 21 см. - (Дневник современных экспедиций). - Пер.

изд. : At the Mercy of the Winds / David Hempleman-Adams. - 1000 экз. -

ISBN 978-5-98797-310-3 (в пер.) : 643.00 р. - Текст : непосредственный.
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Приглашаем Вас к  чтению книг 

о людях и экспедициях, изменивших мир!
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